
2011年度世界グラップリング＆パンクラチオン選手権大会 

日本代表選手第１次選考会（No-Gi） 

実 施 要 項 

 

主  催    財団法人日本レスリング協会 

主  管    日本グラップリング＆パンクラチオン委員会    予選会実行委員会 

期  日    平成23年５月28日(土)～29日(日) 

会  場    味の素ナショナルトレーニングセンター・レスリング道場 

東京都北区西が丘３-15-１  http://naash.go.jp/ntc/access/tabid/59/Default.aspx 

［最寄り駅］  赤羽（JR京浜東北線）赤羽駅西口よりバス 

本蓮沼（都営三田線・高島平方面）本蓮沼駅から徒歩10分 

内  容 

 

１．ルール    １) 国際レスリング連盟（ＦＩＬＡ）ルールにて行う。 

２) 日本グラップリング＆パンクラチオン委員会が定めたルールを一部適用する。 

３) 組合せ抽選は、実行委員会で行う。 

４） トーナメント方式で敗者復活戦は行わない。 

 

２．スタイル    グラップリング  No-Gi 

 

３．クラス      60㎏  65㎏  70㎏  75㎏  80㎏  【男子５階級】 

 

４．参加資格  １) 日本国籍を有し、18歳以上で財団法人日本レスリング協会に選手登録している者。 

２) 健康診断を受け健康であることが証明された者。 

   ※感染する皮膚病（白癬菌、トビヒなど）のある選手は出場できない。  

３) 選考合宿に参加できる者。 

 

５．日  程 

17:30～18：00  受付 ※時間厳守 

18:00～1８:30  メディカルチェック、計量  ５月28日(土) 

18：30～19:30  ルール講習  

08:30  開  場  
５月29日(日) 

09:30  競技開始（１回戦から決勝まで）  

６．代表選手選考方法 

本予選会を第１次選考会とし、各階級の決勝進出者２名を代表候補として選考する。 

次に、第２次選考会として選考合宿に召集し、合宿期間中に日本代表選手を決定する。 

※予選会に於いて決勝に進出しない選手でも選考委員会の推薦で選考合宿に招集する場合がある。 

※選出された代表はドーピング検査を行う。 

 

７．申し込み 

出場申込書に必要事項を記入の上、出場費を添えて現金書留にて申し込むこと。 

出場申込書・誓約書は、必要事項を漏れなく記入し、写真を貼り付けること。 

申込締切：平成23年５月16日(月)当日消印有効  ※締め切り後のクラス(階級)の変更は認めない。 

出場費：4,000円 

登録費：2,000円（レスリング協会） ※平成23年度未登録の場合は、登録申請用紙と同封して下さい。 
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８．その他  １) 選手は、保険証を持参すること。大会中での応急処置を行うが、その他の責任は負わない。 

2) 変更があった場合は、レスリング協会のホームページで案内する。http://www.japan-wrestling 

3) 計量時に、日本レスリング協会の会員証を提示すること。 

4) 個人情報の取り扱いについては、大会に関する目的以外には使用しません。 

5) 会場内への入場・退場に際し、時間の制限がありますので、くれぐれもご注意下さい。 

6) 施設内の安全確保のため、セコンド及び応援される方の入場は制限されますので予めご了承下さい。 

7) 施設内ではカメラ、ビデオの撮影はできません。 

8) 会場は、出場選手及び関係者用の駐車場はありません。公共交通機関を利用して下さい。 

 

【申し込み先】    財団法人日本レスリング協会内  日本Ｇ＆Ｐ委員会 

住所  〒150-8050  東京都渋谷区神南１－１－１  岸記念体育会館 

tel. 03-6416-8402  fax. 03-6416-8403  担当：鎌賀秀夫  Mobil 090-8518-8026 

 

試合時のユニフォームなどについて 

 

上：身体にピタッとフィットしているラッシュガード（袖が短い、或いは長袖）を着用する。  [写真参照] 

下：ショーツは、裾幅のふくらみが過度でなく、安全上問題があるボタンや金具などが無い事。  [写真参照] 

ひざサポーターを使う場合は、金属が入っていないものを使用する事。  [写真参照] 

選手は、試合中にはハンカチ1枚を携帯し、試合開始前にレフリーにハンカチを見せる事。 

耳あて（耳の保護具）：選手は、FILAが認証している耳の保護具を着用しても良い。（この保護具には金属や硬いカバーなど

が含まれていないもの）。 

長髪の選手に関しては、レフリーは、当該の選手に耳の保護具や運動選手用のヘアカバーを着用する様に指示義務付け

出来る。 

シューズ：素足でもかまわない。シューズを履きたい場合は、FILAが認めるレスリングシューズを着用する。 

その他：手・足（レスリングシューズを履かない場合）の爪はきちんと切られており、尖っていない事。 

髪も皮膚もグリースやオイルなど粘着性がある物質を塗っていない事。男子選手については、髭をきちんと剃っており、あご

髭を生やしている選手の場合は、きちん

と整えている事。 

計量時に上記の内容を満たしているかど

うか、審判員がチェックする。選手の身な

りが適切でない場合は、当該選手は当

該競技大会に出場できないという規定を、

選手全員に通告する。FILA規定に合致

しない身なりの選手がマットに上がった

場合、当該選手は１分の時間を与えられ、

是正する様に求められる。是正が出来な

い場合は、当該の選手は、当該の試合

は不戦敗となる。 
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